Wirtualny Bieg Pamieci Zolierzy Wykletych
6 marca 2021r.

I. ORGANIZATORZY:

1. Gmina Tymbark

2. Szkota Podstawowa im. Jozefa Marka w Tymbarku
3. Zespot Szkot im. KEN w Tymbarku,

4. Jednostka Strzelecka nr 2007 im. kpt. Tadeusza Paolone ZS ,, Strzelec ,, OSW
w Tymbarku

Il. CEL IMPREZY

1. Popularyzacja biegania jako zdrowego i aktywnego stylu zycia
2. Oddanie hotdu zolierzom polskiego podziemia antykomunistycznego
3. Propagowanie wiedzy o historii najnowszej

1. TERMIN, MIEJSCE

1. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do pokonania biegiem lub marszem w dniu 6 marca
2021 roku dystansu 1963 m (bieg lub marsz) w dowolnym miejscu oraz udokumentowania
swojej aktywnos$ci poprzez wystanie do nauczycieli lub dowddcow druzyn zdjecia lub print
screen z aplikacji lub zegarka (np. Adidas Runing)

2. Ubezpieczenie we wlasnym zakresie
IV. WARUNKI UCZESTNICTWA ORAZ KLASYFIKACJA UCZESTNIKOW

1. Uczestnik w dniu 6 marca (sobota) zobowiazany jest do pokonania dystansu
jednorazowo 1963 m (odwotanie do roku, w ktorym zginat ostatni Zotnierz Wyklety — Jozef
Franczak ps. Lalek) biegiem lub marszem

2. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do udokumentowania swojej aktywnosci poprzez
wystanie do dowodcow i nauczycieli zdjecia lub print screen biegu z aplikacji lub zegarka

3. Potwierdzenie aktywnos$ci nalezy przestaé najpézniej do dnia 7 marca 2021

4. Uczestnicy otrzymaja pamigtkowe dyplomy

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnicy biegu biorg w nim udzial dobrowolnie oraz o§wiadczaja ze sg Swiadomi
zagrozeh, ryzyka i obcigzen fizycznych jakie wiazg si¢ z udziatem w zwigkszonej
aktywnosci fizycznej 1 ponoszg z tego tytutu pelng 1 wytaczng odpowiedzialno$¢ oraz, ze nie
istniejg zadne przeciwwskazania medyczne do wzigcia udziatu takiej imprezie.

2. Bieg lub inna forma ruchu powinna by¢ wykonywana poza drogami na ktérych odbywa sie
ruch samochodowy

3. Za bezpieczenstwo w wydarzeniu sportowym uczestnika ponizej 18 roku odpowiada jego
rodzic/ prawny opiekun

4. Obowigzuja zasady sanitarno - epidemiologiczne
5. Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora



